RegelmaBige Sprechgelegenheiten
der KoKoBe:

- in unseren Biiros in Oberbruch und
HiickeThoven

- in den Werkstdtten fiir behinderte Menschen
in Heinsberg und Oberbruch

- in den Rathdusern der Stddte Geilenkirchen,
Erkelenz und Heinsberg

- in der Kreisverwaltung Heinsberg
- in der Rurtalschule Oberbruch
- im Seniorentreff Wegberg

Ndheres zu den Sprechstunden erfahren Sie bei
den KoKoBe-Beraterinnen.

Selbstverstédndlich werden auch Beratungstermine
auBerhalb der Sprechstunden vereinbart.
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KoKoBe @

Ihre Ansprechpartnerinnen

A,

Denise Lison

Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Telefon: 02452 — 155 71 05

Email: denise.lison@lebenshilfe-heinsberg.de

Oberbruch

Industriepark
Oberbruch

d
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Mit dem Bus: Linien 401, 493 und SB4 bis zur Haltestelle
.Kranzes" oder Linie 475 bis Haltestelle ,Schulzentrum".

Grebben

Adelheid Venghaus

Dr.-Ruben-Str. 34
41836 HiickeThoven
Telefon: 02433 — 442 555

o Hickelhoven
West

Millich

Doveren

Mit dem Bus: Linien 401, 407, 409, 495 und SB 4 bis zur Halte-
stelle ,Rathaus" in der ParkhofstraBe bzw. Dr.-Ruben-StraBe.
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KokKoBe @

N

Koordinierungs-, Kontakt- und
Beratungsangebote fiir Menschen
mit geistiger Behinderung

Kreis Heinsberg
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Die Koordinierungs-, Kontakt- und
Beratungsangebote sind ein kostenloser
und unabhéangiger Service fiir

e Menschen mit geistigen und mehrfachen
Behinderungen

e Angehdrige und Bezugspersonen von
Menschen mit geistigen Behinderungen

e Gesetzliche Betreuer und Fachkrafte aus
Diensten und Einrichtungen flr Menschen
mit Behinderung

Ziel der KoltoBe ist es, Menschen mit
Behinderungen dabei zu unterstiitzen,
ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Die KoKoBe werden finanziert voms

Qualitat fir Menschen

Unsere Angebote:
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Koordinierung

e Vernetzung und Weiterentwicklung
der bestehenden Angebote

e Unterstltzung von Angehorigen-
und Selbsthilfegruppen

o @
Kontakt Q"

e Informationen Uber Kultur-, Freizeit-
und Sportangebote in der Region

o Veranstaltungen und Treffs

o @
Beratung ﬂ"

Wir beraten und informieren Sie in unseren
Anlaufstellen, zuhause oder am Ort Ihrer
Wahl schwerpunktmafig in den Bereichen

e Personliche Zukunftsperspektiven
e Individuelle Hilfeplanung

e Fragen rund ums Wohnen
([

Hauswirtschaftliche Fragen und
andere Probleme im Alltag

e Behordenangelegenheiten

e Arbeitsmaglichkeiten oder andere
tagesstrukturierende MaBBnahmen
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Freizeit- und Bildungsangebote

fir Menschen mit und ohne Behinderung
im Kreis Heinsberg finden Sie

im Veranstaltungskalender ,Gemeinsam"
der KoKoBe.

VERANSTALTUNGSKALENDER 2010
Oktober « November « Dezember
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Gemeinsam i
mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Heinsberg
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S, Qualitit fiir Menschen

Sie konnen in dem Kalender nachlesen, wann
und wo eine Veranstaltung stattfindet.

Die Termine hat Ihre KoKoBe fiir Sie ge-
sammelt.
.Gemeinsam" erscheint alle drei Monate.

Der LVR bezahlt den Kalender.

Den Veranstaltungskalender erhalten Sie
kostenlos in der KoKoBe oder im Internet
(www.Tvr.de).



